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Цель: показать значимую роль семьи для каждого человека. 

 

Задачи: 
• Привлечение родителей к развитию физических качеств детей; 

• Закрепление двигательных умений дошкольников; 

• Пропаганда здорового образа жизни; 

• Приобщение семьи к физкультуре и спорту; 

• Создание эмоционально-положительного настроя в процессе совместной 

деятельности; 

• Воспитание взаимовыручки, смелости, ловкости, мышления, силы. 

 

Материалы и оборудование: 

Музыкальный центр, мячи, картинки - очаги по количеству команд, искорки из 

бумаги, геометрические фигуры из бумаги и планшеты для их размещения, клей - 

карандаш, кегли, скакалки, корзины, малые мячи, шарфы, грамоты для награждения 

команд, награды для команд, диски с музыкальными аудио записями. 

Участники: Ведущий, Карлсон (играет взрослый), дети второй младшей группы и их 

родители, братья, сестры, бабушки и дедушки.  

Ход праздника: 

Ведущий – Добрый день, дорогие гости! Мы рады видеть вас на нашем семейном 

празднике.  

Кто ответит, почему же 

Так красиво все вокруг, 

И куда мы ни посмотрим — 

Слева друг и справа друг! 

Очень весело сегодня, 

Песни звонкие звучат, 

А просто потому, что  



Сегодня необычный день- 

День рождения группы: «Золотая рыбка». 

Вед. Мы рады приветствовать вас на нашем празднике, в нашем красивом зале! Как вы 

поняли уже праздник посвящается семье, и родной группе, у которой день рождения. 

Как вы думаете, что такое семья? Семья – это самое главное, самое дорогое, что есть у 

человека 

 

Дети 

 

Мама с папой моя родня, 

 

Нет роднее родни у меня. 

 

И сестрёнка родня и братишка, 

 

И щенок лопоухий Тишка. 

 

Я родных своих очень люблю, 

 

Скоро всем им подарки куплю. 

 

Папе будет моторная лодка, 

 

Маме в кухню - волшебная щётка. 

 

Молоток настоящий – братишке, 

 

Мяч – сестрёнке, конфета – Тишке, 

 

А ещё есть друг у меня, 

 

Друг Серёжка мне тоже родня. 

 

Я к нему прибегаю с утра, 

 

Без него мне игра не игра. 

 

Все секреты ему говорю. 

 

Всё на свете ему подарю. 

 

Ребёнок 

- Я узнал, что у меня 

Есть огромная родня: 



И тропинка и лесок, 

В поле каждый колосок, 

Речка, небо надо мною- 

Это всё моё родное. 

 

Вед.  Мы будем встречать участников нашего праздника – наши семьи. Давайте сделаем 

дождь из аплодисментов – порепетируем. (одним, двумя, тремя пальцами – это мелкий 

дождь, четырьмя – ливень.) Встретим наших участников ливнем аплодисментов. 

Вед. –Ну, а теперь познакомимся с нашими участниками, которые будут разжигать 

свой очаг. Семья – самое главное в жизни для каждого из нас. Семья – это близкие и 

родные люди, те, кому желаем добра и счастья, кого мы любим, с кого берем пример, 

о ком заботимся. Именно в семье мы учимся любви, заботе и уважению, 

ответственности. Поэтому именно в семейном кругу мы и празднуем нам праздник. 

Давайте поближе познакомимся друг с другом, и каждая семья расскажет о себе.  

 

1. Семья______________________, название; девиз: ___________________________ 

2. Семья______________________, название; девиз: ___________________________ 

3. Семья______________________, название; девиз: ___________________________ 

4. Семья______________________, название; девиз: ___________________________ 

5. Семья______________________, название; девиз: ___________________________ 

(И ещё семьи). 

Вед. Друзья вот мы с Вами пришли на день рождения пришли, а кто знает сколько лет 

нашей группе.  

Игра 1 «Сколько лет»: Родители и дети по очереди мычат, каркают, мяукают, 

хлопают, топают столько раз, сколько лет группе.  

Вед.  Вот мы и познакомились. Конкурсов будет много, ой ну кто это к нам еще спешит 

видно не все гости собрались?  

Появляется Карлсон. 

Вед. – Ты кто? Как ты сюда попал? 

Карлсон Это детский сад? Здравствуйте, дети, родители и гости дорогие. Как хорошо, 

что я попал прямо на праздник. Я тоже хочу с вами поиграть. Вы узнали меня?   



Вед. –Здравствуй, Карлсон! У нас сегодня праздник день рождения «Золотая рыбка», и 

к нам в гости пришли ребятишки со своими семьями. Ты знаешь, что такое семья? У 

тебя есть семья? 

Карлсон 

Вед. – Семья - это очаг доброты, любви и теплоты. 

В семье зарождаются самые добрые чувства и как семена прорастают на протяжении 

всей жизни из поколения в поколение. Начло всему родительский дом, который 

наполнен любовью и заботой. Вот сейчас будет первый конкурс. 

 

1 конкурс. «Что нам стоит дом построить? 

Команды склеивают из геометрических фигур картинку с изображением дома. Чья 

команда «построит» дом быстрее и красивее. 

Вед.  Ну что Карлсон, как тебе наши домики нравится?  

Карлсон 

Вед.  А сейчас – музыкальная пауза. 

 

Танец.  

Вед.   Карлсон, а ты умеешь танцевать? 

Карлсон 

Вед.   Да, танец поднимает настроение, придает красоту и грацию телу. 

 

2 конкурс: Танцевальный. 

Капитаны команд лопают воздушные шары, в которых название танца. (Танец 

«Утят», «Летка - енка», рок-н-ролл, ламбада, плясовая,…) 

– Слово предоставляется жюри. 

Вед.   Карлсон, как ты думаешь, а кто самый главный в семье? 

Карлсон Конечно, папа. 

Игры нашего детства 

 

3 конкурс (для пап): «Попади в цель». («Песенка про папу»).   

Папы с расстояния кидают малые мячи в корзины, стоящие на полу напротив каждого 

игорка. Кто выполнит больше попаданий в корзину. 

 



Вед.   Какие меткие папы, прям настоявшие стрелки, а вот интересно смогут ли наши 

мамы с детьми найти своих пап с закрытыми руками?  

 

4 конкурс (для мама): «Найди папу с завязанными глазами» 

Папы выстраиваются в шеренгу, а мамы по очереди ищут своего папу с завязанными 

глазами. 

Вед.   В семье каждый имеет свои обязанности: кто-то ходит на работу, кто-то готовит 

еду, убирает, стирает. И, конечно, ребята тоже помогают дома. Сейчас мы узнаем, как 

это у нас получается. 

 

5 Игра «Кто быстрее соберет игрушки» 
 

На пол высыпаются игрушки из корзины. Дети и родители должны как можно быстрее 

собрать их обратно. Побеждает та команда, которая соберет больше игрушек. 

 

Вед.   А сейчас посмотрим, как в семье друг друга поддерживают, помогают.  

6 конкурс: «Семейная эстафета» 

• Дети прыгают на мячах до определенного места, возвращаются обратно и передают 

эстафету следующему; 

• Мамы прыгают на скакалке, передают эстафету папе; 

• Папы прыгают в мешке, бегут до указанного места и возвращаются обратно; 

• Папа с мамой делают руками замок, усаживают на него ребенка, бегут до указанного 

места и возвращаются обратно. 

 Вед.   Давайте обрушим ливень аплодисментов на всех участников нашего праздника! 

Молодцы! 

Вед.   «Капсула времени» 

Аплодисменты 

– Семейная радость, 

Счастливые лица! 

Желаю всем семьям 

Любовью светиться! 

Пусть в семьях веселый 

Звучит детский смех 

Добрый и радостный 

Праздник для всех! 



Любовь процветает, 

Кругом на Земле! 

Мир вашему дому 

И в каждой семье! 

– Я предлагаю закончить наш праздник песней нашего детского сада «Маленький 

детский сад».  

Исполняют игроки и зрители вместе. Звучит музыка – дети и родители уходят. 

Карлсон весело мне с вами было, друзья, но мне пора возвращаться к своему малышу. 

Вед. Сегодня мы с вами увидели какие бывают дружные семьи. Как много дел можно 

сделать вместе, дружно и с любовью. Еще на день рождения принято дарить подарки, 

ну и конечно праздничный стол. Чаепитие. 

 

Ведущий 

Дайте детству наиграться, 

Вдоволь, досыта, не вкратце. 

Дайте, как цветку открыться. 

Душу детскую щадите, 

Пуще глаза берегите. 

Зря за шалость не корите- 

Ни родитель. Ни учитель. 

Дайте детству наиграться 

Насмеяться, наскакаться. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


